
移動

食事

口腔ケア

服薬

入浴

更衣

排泄

掃除・洗

濯

物品の金

銭の管理

コミュニケー

ション能力

家族関係

その他

Eさんが望む生活

Eさんの性格

利用者の現状 現状に対しての思いをセリフに

ADL（日常生活動作）、IADL（手段的日常生活動作）、家族関係などについて現状をまとめ、利用

者がどのような心情を抱いているか。情報をまとめなさい。「本人が望む生活」「本人の性格も記

載しなさい。

【演習課題※情報収集とアセスメント】

介護課程Ⅲ　3日目

演習事例　課題シート①
事例：事例：生活機能の低下により入所した高齢者への支援


